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Уалиханов Нурлан Сапарбекович 

магистр 

Южно-Казахстанского педагогического 

университета имени Ӛ. Жәнібеков 

Контактные данные: 

Эл.почта: nurash_2010@mail.ru 

Моб.: 8-771 613 60 46 
 

Научные интересы: инновационные процессы в области 

физической культуры и спорта 

Образование: 
1) 2003-2007 гг. - Южно-Казахстанский государственный 

университет имени  М.Ауэзова, бакалавр, специальность – 

безопасность жизнедеятельности, квалификация – 

бакалавр техники и технологии. 

2) 2007-2008 гг. - служил в Вооружѐнных Силах 

Республики Казахстан, г. Сарышаган, в/ч 14080-ракетные 

войска. 

3) 2016 – 2018 гг. – Казахстанский инженерно-

педагогический университет Дружбы народов, 

специальность – 5В010800 – Физическое воспитание и 

спорт, квалификация – Бакалавр образования, 5В010800 – 

Физическая культура и спорт. 

4) 2020-2022 гг. – Южно-Казахстанский государственный 

педагогический университет, 7М01402-Подготовка 

учителей по физическому воспитанию и спорту, магистр 

педагогических наук. 

Читаемые курсы: Методико-тактическая подготовка в виде 

спорта, Спортивные сооружения и тренажеры, Менеджмент 

ФК и С и т.д. Профессиональный опыт: 

2023г. - по настоящее время 

преподаватель кафедры  теории и 

методики физической культуры, 

ЮКПУ им. Ӛ. Жәнібеков; 

2018 - 2023 гг.  Учитель физкультуры 

школы №72 имени  С. 

Нурмуханбетова;  

2016 - 2017 гг. – тренер  в спортивной 

школе для детей и подростков №1 

Сайрамского района.  

2008 - 2015 гг.  техник по технике 

безопасности в итальянской компании 

Eni (торговый бренд Agip) 

Карашиганак по разработке 

нефтегазоконденсатного 

месторождения в Атырау. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Публикации (избранное): 

Всего опубликовано 10 научных работ, из них 3 

опубликована в журналах КОКСОН, в т.ч. 1 учебно-

методическое пособие. 

Повышения квалификации, стажировки: 

1. Сертификат. «Обучение дистанционное» (19.08.2020, 40 

часов). http://stepik.org\cert\700302  

2. Сертификат. АО «Национальный учебный центр «Орлеу» 

прошел курс обучения в объеме 72 академических часов по 

теме «Развитие цифровой компетентности учителей / 

Развитие цифровых компетенций педагогов». 16.09.2021 

№126360 

3. Сертификат. АО «Национальный центр повышения 

квалификации «Орлеу» завершило обучение объемом 40 

академических часов по теме «Формирование культуры 

здорового образа жизни у студентов» на уроке «Физическая 

подготовленность» в рамках обновления содержания  

01.11.2019 № 0335165 

http://stepik.org/cert/700302
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Уалиханов Нұрлан Сапарбекович 

магистр 

Ӛ.  Жәнібеков атындағы Оңтүстік 

Қазақстан педагогикалық университеті.  

Байланыс мәліметтері: 

Эл.почта: nurash_2010@mail.ru 

Моб.: 8-771 613 60 46 
 

Ғылыми қызығушылықтары: дене шынықтыру және 

спорт саласындағы инновациялық процестер 

Білімі: жоғары  

2003-2007жж. – М. Әуезов атындағы Оңтүстік Қазақстан 

мемлекеттік университеті, бакалавриат, мамандығы-тіршілік 

қауіпсіздігі, біліктілігі-техника және технология бакалавры.  

2007-2008 жж. – ҚР Қарулы Күштерінің әскерінде қызмет 

еткен, Сарышаған қ., әскери база: 14080-әуе зымыран 

әскерлері 

2016 - 2018 жж – Қазақстан халықтар достығы инженерлік-

педагогикалық университеті, мамандығы-5В010800-Дене 

шынықтыру және спорт, біліктілігі-білім бакалавры 

5В010800 - Дене шынықтыру және спорт. 

2020-2022 жж - Оңтүстік Қазақстан мемлекеттік 

педагогикалық университеті, 7М01402-Дене шынықтыру 

және спорт бойынша педагог даярлау, педагогика 

ғылымдарының магистрі. 

Оқытатын пәндері: Спорттағы әдістемелік-тактикалық 

дайындық, Спорттық құрылыстар мен оқу-жаттығу 

жабдықтары,  Дене шынықтыру және спортты басқару және 

т.б. Жұмыс тәжірибесі: 

2023ж. – бүгінгі күнге дейін   Ӛ. 

Жәнібеков ат. ОҚПУ «Дене 

шынықтыру теориясы мен әдістемесі» 

кафедрасының оқытушысы.;  

2018-2023 жж. – С. Нұрмұханбетов 

атындағы № 72 мектепте дене 

шынықтыру мұғалімі болып жұмыс 

істеді 

2016-2017 жж. – Сайрам ауданының № 

1 балалар-жасӛспірімдер спорт 

мектебінде жұмыс істеді 

2008-2015жж. –Атырау қ., итальяндық 

Eni (Agip – коммерциялық бренд) 

Қарашығанақ мұнай-газ конденсаты 

кен орнын игеру жӛніндегі 

компаниясында қауіпсіздік техникі 

болып жұмыс істеді. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Жарияланымдар (таңдаулылар): 

Барлығы 10 ғылыми жұмыс жарияланды, оның 3-і ҚРҒЖБМ 

журналдарында, соның ішінде. 1 оқу – әдістемелік құралы. 

Біліктілігін арттыру:  

1. Сертификат. «Қашықтықтан оқытуды үйренемін»  

(19.08.2020, 40 сағат) аяқтады. http://stepik.org\cert\700302  

2. Сертификат. «Ӛрлеу» біліктілікті арттыру ұлттық 

орталығы АҚ «Педагогтардың цифрлық құзырлығын дамыту 

/ Развитие цифровых компетенций педагогов» тақырыбы 

бойынша 72 академиялық сағат кӛлемінде оқу курсын 

аяқтады. 16.09.2021ж. №126360 

3. Сертификат. «Ӛрлеу» біліктілікті арттыру ұлттық 

орталығы АҚ «Б3л3м беру мазмұнын жаңарту аясында 

«Дене шынықтыру» сабағында оқушылардың бойында 

салауатты ӛмір сүру мәдениетін қалыптастыру» тақырыбы 

бойынша 40 академиялық сағат кӛлемінде оқу курсын 

аяқтады. 01.11.2019ж № 0335165 

 

http://stepik.org/cert/700302


 

SUMMARY 
 

 

 

 

 

 

 
 

Ualikhanov Nurlan  

master 

South Kazakhstan Pedagogical University 

named after  О. Zhanibekov 

Contact details: 

Email: nurash_2010@mail.ru 

Mobile: 8-771 613 60 46 

Scientific interests: innovative processes in the field of physical 

culture and sports 

Education: 

1) 2003-2007 - South Kazakhstan State University named after 

M. Auezov, bachelor, specialty - life safety, qualification - 

bachelor of engineering and technology. 

2) 2007-2008 - served in the Armed Forces of the Republic of 

Kazakhstan, Saryshagan, military unit 14080-missile troops. 

3) 2016 – 2018 – Kazakhstan Engineering and Pedagogical 

University of Peoples’ Friendship, specialty – 5B010800 – 

Physical education and sports, qualification – Bachelor of 

Education, 5B010800 – Physical education and sports. 

4) 2020-2022 – South Kazakhstan State Pedagogical University, 

7M01402-Training of teachers in physical education and sports, 

Master of Pedagogical Sciences. 

Courses taught: Methodological and tactical training in sports, 

Sports facilities and training equipment, Physical training and 

sports management, etc. 
Professional experience: 

2023 - currently a teacher at the 

Department of Theory and Methodology 

of Physical Culture, SKPU named after. 

Ӛ. Zhanibekov; 

2018 - 2023 Physical education teacher at 

school No. 72 named after S. 

Nurmukhanbetov; 

2016 - 2017 – coach at sports school for 

children and teenagers No. 1 in the Sairam 

district. 

2008 - 2015 safety technician at the Italian 

company Eni (trade brand Agip) 

Karashiganak for the development of the 

oil and gas condensate field in Atyrau. 
 

 

 

 

 

 

 

Publications (favorites): 

A total of 10 scientific papers were published, 3 of which were 

published in QSHEM  journals, incl. 1 teaching aid. 

Advanced training, internships: 

1. Certificate. “Distance learning” (08/19/2020, 40 hours). 

http://stepik.org\cert\700302 

2. Certificate. JSC National Training Center Orleu completed a 

training course of 72 academic hours on the topic “Development 

of digital competence of teachers / Development of digital 

competence of teachers.” 09/16/2021 No. 126360 

3. Certificate. JSC “National Center for Advanced Training 

“Orleu” completed training of 40 academic hours on the topic 

“Creating a culture of healthy lifestyle among students” in the 

lesson “Physical fitness” as part of the content update 01.11.2019 

No. 0335165 


