
 



 

 



                                                                 Кіріспе 

1. ББ туралы қысқаша сипаттама: 

6В01402 – «Дене шынықтыру және спорт  мұғалімін даярлау»  білім бағдарламасын 

іске асыру, Оңтүстік Қазақстан мемлекеттік педагогикалық университетінің құрылымында 

Қазақстан Республикасының Білім және ғылым министрлігінің 28.08.2011 жылғы 

№0142692 лицензиясы негізінде жүзеге асырылады (Лицензияның әрекет ету мерзімі 

шектеусіз). 

6В01402 – «Дене шынықтыру және спорт  мұғалімін даярлау» білім бағдарламасы 

бойынша Оңтүстік Қазақстан мемлекеттік педагогикалық университетінің міндеттеріне 

сәйкес іске асырылады, сонымен қатар, үздіксіз  және жүйелі түрде білікті және бәсекеге 

лайық, аймақтық, сондай-ақ отандық еңбек нарығында сұранысқа ие, мемлекеттік 

позициясы айқын кӛрсетілген. Осының барлығына оқыту пәндері кезеңінің мақсаттарын 

іске асыру арқылы қол жеткізіледі.  

•   Білім беру бағдарламасының  мақсаты: Ұлттық  біліктілік жүйесі мен еңбек нарығы 

талаптарына сай дене шынықтыру және спорт мұғалімін даярлау. 

Білім беру бағдарламасының  міндеттері: 

•  білім алушылардың кәсіби қызметін тиімді атқаруға қажетті түйінді құзіреттіліктерін 

қалыптастыру; 

•  білім алушылардың тұлғааралық құндылықтар негізінде әлеуметтік жауапкершілігін 

және кәсіби этикалық нормаларды ұстануын қалыптастыру; 

• білім алушылардың кәсіби шыңдалуға, ӛзін-ӛзі жүзеге асыруға ынталандыру негізінде 

білім беру сапасының деңгейін ұлттық және халықаралық стандарттар талаптарына  

сәйкестендіру;   

•  білім алушылардың кәсіби білімі мен тәжірибелік дағдыларын  жаңартылған білім беру 

мазмұнына сәйкес қалыптастыру; 

• тіл үштұғырлығы, функционалдық сауаттылық және салауатты ӛмір сүру негізінде  

қоғамды жаңартуда  белсенділік танытатын жоғары білімді маман даярлауды қамтамасыз 

ету.- озық педагогикалық технологияны меңгеру және оны тәжірибелік іс әрекетке ендіру; 

- педагогика және психология саласында ғылыми-зерттеу әрекеттерін ұйымдастыру 

және ӛткізу.  

   ББ бойынша оқу нәтижелері: Осы ББ-ны табысты аяқтағаннан кейін студенттер 

білуі тиіс: 

• ОN1 – білім берудің жаңартылған мазмұнының негізгі бӛлімдері бойынша 

білім беруді, түсінуді және интеграциялауды кӛрсетеді; 

•  ОN2 – оқылатын саладағы ӛзара байланыс және ӛзара әрекеттесу 

ерекшеліктеріне сүйене отырып, дене шынықтыру мен спорттың отандық және шетелдік 

жүйелерінің білімін практикада қолданады; 

• ОN3 – оқушыларды сыни ойлауға, мәселелерді шығармашылық және бірлесіп 

шешуге тарту үшін пәнді және академиялық хатты зерттеудің құрылымын, негізгі 

концепциялары мен құралдарын анықтайды; 

• ОN4 –оқу-жаттығу процесінің тиімділігін қамтамасыз етуде ғылыми 

негізделген тәсілдер мен білім алушылардың танымдық іс-әрекетінің әдістерін белсенді 

қолдана біледі; 



• ОN5 –таңдаған спорт түрінде іріктеу және спорттық бағдарлау жүйесін іске 

асыруда критериалды бағалау технологиясын қолданады; 

• ОN6 –спорттық-кәсіптік қызметте АКТ-ны және сандық білім беру 

ресурстарын пайдаланады; 

• ОN7 – академиялық адалдық принциптері мен мәдениетіне сүйене отырып, 

тұлғааралық қарым-қатынаста коммуникативтілікті, командалық жұмыста және 

ақпараттық мәдениетте дағдыларды кӛрсетеді; 

• ОN8 –білімгерлердің физиологиялық ерекшеліктеріне және  оқытудың мақсат-

міндеттеріне сәйкес инновациялық технологияларды пайдаланады; 

• ОN9 –индивидтің антропометриялық, физикалық және психологиялық 

параметрлерін анықтау бойынша заманауи әдістемелер мен диагностиканы қолданады; 

• ОN10 –білімгердің   тұлғалық дамуын қалыптастыру  мен ӛзінің кәсіби 

деңгейін  кӛтеру мақсатында ӛмір бойы білім алуға  мән береді; 

 

2. Оқу жұмыс жоспарынан көшірме 

Күндізгі 

Күндізгі жеделтетілген, Қысқартылған. 

3.1 Кәсіптік практиканың түрлері, мақсат-міндеттері 

 Оқу практикасы 

 

 

№ 

Практика түрі 

 

К
р
ед

и
т 

са
н

ы
 курс семестр апта қорытынды Ескерту 

1 Оқу практикасы  2 1 2 2 есеп  

2 Педагогикалық-

психологиялық 

2 2 4 2 есеп  

3 Педагогикалық 6 3 6 6 есеп  

4 Педагогикалық 11 4 8 11 есеп  

5 Диплом алды 4 4 8 4 есеп  

 

 

№ 

Практика түрі 

 

К
р
ед

и
т 

са
н

ы
 курс семестр апта қорытынды Ескерту 

1 Оқу практикасы  2 1 2 2 есеп  

2 Педагогикалық 2 2 4 5 есеп  

3 Ӛндірістік 4 3 6 8 есеп  

4 Диплом алды 4 3 6 8 есеп  



6В01402 –Дене шынықтыру және спорт мұғалімін даярлау мамандығының білім беру 

бағдарламасында оқу жоспарында 2 апталық оқу практикасы жоспарланған. 1-курста 

жоспарланған оқу практикасы,  оқу-танысу практикасы деп аталады.   

 Оқу танысу практикасы 

       Мақсаты – Дене шынықтыру сабақтарында қимыл- қозғалыс қабілеттерін 

тәрбиелеудің ұйымдастырушылық және әдістемелік негіздерін қалыптастыру. 

       Міндеті:  

- дене шынықтыру мамандығына қатысты пәндік әдістемелік құралдарымен, спорт 

кешендерімен, арнайы оқу кабинеттерімен танысу; 

- жаңа ақпараттық технологияларды пайдалана отырып, спорт алаңдарымен құрал – 

жабдықтарымен жұмыс жасауға дағдылану; 

-студенттердің ӛзіндік ғылыми- зерттеу іс- әрекетін қалыптастыру. 

Оқу – танысу практикасы кафедраға берілген арнайы кабинеттерде немесе орта білім 

беру мекемелеріндегі (мектеп, колледж) арнайы спорт кешендерінде ӛту жоспарланады. 

Оқу-жаттығу практикасы «Дене шынықтыру  және спортты оқыту әдістемесі», 

«Жеңіл атлетика», «Қозғалыс ойындары» сынды  пәндерден алған теориялық білімін 

тереңдете түсуге бағытталған. Пән бойынша алған теориялық білімін тереңдетуде, 

ғылыми-зерттеу, сараптау жұмысын жүргізуде, ӛз бетінше  жаттығу жұмыстарын 

жүргізуде, үйренуде бұл тәжірибенің маңызы зор. 

Оқу-жаттығу практикасы жоғары оқу орнының кафедралары мен зертханаларда, 

сондай-ақ қажетті маман-кадрлармен, ғылыми-техникалық әлеуеттермен қамтамасыз 

етілген ӛзге де білім беру ұйымдарында, жаттығу алаңдарында ұйымдастырылуы мүмкін. 

Оқу нәтижелері 

-  мектеп ұжымы, пән мұғалімі және мектеп оқушыларымен  сұхбаттасады; 

-  алғашқы әскери дайындық пәндер бойынша сабақтарды жоспарлайды; 

-  сынып оқушыларының жеке іс құжаттарымен танысып, қызметтік нұсқауы және оның 

жұмыстарына сыни-талдайды және тексереді; 

-  сыныптан тыс жұмыстарды  пайдаланады; 

-  бекітілген сыныпқа әскери- патриоттық тәрбие жұмысынтарын жасап, сыныптан тыс  

жұмыстарды қолданады; 

  дидактикалық материалдарды іріктеп қорытындылайды. 

3. педагогикалық-психологиялық практика  

2-курста ұйымдастырылатын психологиялық-педагогикалық практика болашақ 

мұғалімдерді мамандығына, кәсібіне сәйкес педагогикалық және психологиялық тұрғыдан  

даярлауға, студенттердің практикалық іс-әрекет түрі ретінде маңызды педагогикалық 

міндеттерді шешуге бағытталады және ол екі аптаға созылады. Студенттер алғашқы 

аптасында педагогикалық тапсырмаларды орындаса, екінші аптасында психологиялық 

тапсырмаларды орындап бағаланады. 

Психологиялық-педагогикалық практика базасына:  

1. жалпы білім беру (негізгі орта, жалпы орта);   

2. техникалық және кәсіптік білім беру ұйымдарына  енеді. 

Мақсаты – студенттерді дайындаудың маңызды саласы болып табылады және 

5В010800 – «Дене шынықтыру және спорт» мамандығы бойынша алған теориялық білімді 

практикалық жұмыс дағдыларын қалыптастырумен байланыстыруға мүмкіндік береді. 



Болашақ дене шынықтыру пәні оқытушысының (бакалаврының) бойында  кәсіптік 

және психологиялық дағды қалыптастыру, студенттерді орта білім беру мекемелерінде 

жұмыс істеу жағдайына бейімделу, олардың бойында мұғалім мамандығына деген 

саналы қызығушылық қалыптастыру практиканың мақсаты болып табылады. 

Міндеттері: 

- мектеп немесе білім беру мекемесінің негізгі жұмыстарымен танысу; 

- сынып жетекшісімен, сынып ұжымымен танысу және оған талдау жасау; 

- сынып ұжымына зерттеу жұмысын жүргізу, сипаттама беру; 

- сынып сағаттары мен сыныптан тыс шараларға қатысу және оған талдау жасау; 

- сынып сағатын ұйымдастыруын бақылау; 

- сыныпқа, жеке оқушыға  мінездеме берудің жолдарын оқып-үйрену. 

Оқу нәтижелері: 

мектеп ұжымы, пән мұғалімі және мектеп оқушыларымен  сұхбаттасады; 

алғашқы әскери дайындық пәндер бойынша сабақтарды жоспарлайды; 

сынып оқушыларының жеке іс құжаттарымен танысып, қызметтік нұсқауы және оның 

жұмыстарына талдау жасайды; 

сыныптан тыс жұмыстарды  ұйымдастырады; 

бекітілген сыныпқа әскери- патриоттық тәрбие жұмысынтарын жасап, сыныптан тыс 

жұмыстарды қорытындылайды; 

 3.3 Педагогикалық   

        Педагогикалық практика үздіксіз болып табылады және теориялық оқытумен қатар 

ӛткізіледі. 

    Мұғалім кадрларын кәсіптік тұрғыдан даярлау жүйесінде педагогикалық практика 

маңызды рӛл атқарады. 

        Педагогикалық практика 2,3,4 курста жүргізіледі. Педагогикалық практикадан ӛту 

үшін жалпы білім беру (негізгі орта, жалпы орта, арнаулы білім мекемелері) мен 

техникалық және кәсіптік білім беру ұйымдарына жіберіледі. 

 2-курста ұйымдастырылатын педагогикалық практика психологиялық-педагогикалық 

практика, ал 3-курстағы 4 апталық практика оқу-тәрбиелік  педагогикалық практика, 4-

курстағы педагогикалық практика  педагогикалық практика деп аталады. 3-курста 

ұйымдастырылатын 4 апталық оқу-тәрбиелік педагогикалық практика мектеп Дене 

шынықтыру және спорт ұйымдастырушы-оқытушының, сынып жетекшісінің қызметін 

атқаруға бағытталады. Мамандықтың жұмыс оқу жоспарына сәйкес меңгерген пәндеріне 

орай практикантқа сыныптар бӛледі, яғни бӛлінген сыныпта психологиялық зерттеу 

жұмысын жүргізеді және сынып жетекшілік қызметті қоса алып жүреді. 4-курста 

ұйымдастырылатын 8 апталық педагогикалық практикалық мектеп мектеп Дене 

шынықтыруды ұйымдастырушы-оқытушының, сынып жетекшісінің қызметін атқаруға 

бағытталады (практиканттарды жоғары сыныптарға бӛледі). 

3-4-курстағы педагогикалық практиканың міндеті: 

- мектептің ішкі ережесімен, пән мұғалімі мен сынып жетекшісінің қызметтік 

нұсқауларымен танысу; 

- сыныптан тыс жұмыстарды ұйымдастыру; 

- бекітілген сыныпқа психологиялық зерттеу жұмыстарын жүргізу; 

- жоспар бойынша бекітілген сыныпта мектеп Дене шынықтыру және спорттың 

ұйымдастырушы-оқытушысымен бірге ашық сабақ ӛткізу; 

- жоспар бойынша 1 ашық тәрбие сағатын ӛткізу; 



- сыныпқа, жеке оқушыға психологиялық мінездеме беру; 

- педагогикалық практика есебін әзірлеу.   

 

Мақсаты: 

жалпы ғылыми, культурологиялық, психологиялық-педагогикалық, әдістемелік және 

арнайы пәндер бойынша білімдерді бекіту мен тереңдету, теориялық білімдер негізінде 

педагогикалық машықтарды, дағдылар мен құзыреттерді қалыптастыру.  

Міндеті: 

 1)  педагогикалық қызметтің бастапқы практикасін игереді; 

 2)  сабақ беру мен оқыту әдістемесін меңгереді; 

 3)  педагогикалық шеберліктің негіздерін біледі; 

 4) оқу-тәрбие және оқытушылық жұмысты ӛз бетінше жүргізудің машықтары мен 

дағдыларына баулайды; 

 5)  ғылыми-психологиялық және педагогикалық зерттеудің дағдыларын меңгереді; 

 6)  әскери- патриоттық тәрбие жұмысының әдістемесін меңгереді; 

 7)  оқытудың инновациялық технологияларды біледі; 

 8)  оқу және тәрбие жұмысы барысында білім алушыларға олардың даму ерекшеліктерін 

ескере отырып жеке тәсілді жүзеге асыру болып табылады. 

Оқу нәтижелері: 

-  мектептің ішкі тәртіп ережесімен танысып, оқушылармен  қазіргі мектептегі тәрбие 

жұмысының бағыттары және пән мұғалімінің, мектеп оқушыларының жеке іс 

құжаттарымен танысады; 

-  мектепте ӛткізілетін педагогикалық кеңеске, алдыңғы қатарлы педагог-мұғалімдердің 

сабақтарына қатысады;  

- жоспар  бойынша сыныптан тыс тәрбие сағаттарын оқушылармен пән мұғалімімен 

бірлесе (сабақтарына қатысу, сабақ беру, сауалнама, әңгімелесу) жұмыс жасайды;  

 - тәрбие сағаттарын ұйымдастырады, 1 ашық тәрбие сағатын ӛткізеді; 

 - сыныпқа және жеке оқушыға психологиялық мінездеме жазып педагогикалық практика  

есебін қорытындылайды. 

3.4 Диплом алды практикасы.  

Дипломалды практика дипломдық жұмысты орындайтын білім алушылар үшін 

ұйымдастырылады, ұзақтығы- 4 апта. 

           5В010800-Дене шынықтыру және спорттағы  білім бағдарламасы  бойынша диплом 

жұмысының тақырыбы  дене шынықтыру және спорт негіздері, әскери-патриоттық тәрбие 

саладағы ӛзекті мәселелерге және «Дене шынықтыру және спортты  оқыту  әдістемесі» 

мен «Таңдаған спорт түрін оқыту әдістемесі» пәндері бойынша бағытталады.  

  Дипломалды практика басшылықты дипломдық жұмыстың ғылыми жетекшісі жүзеге 

асырады. Дипломалды практиканың мазмұны дипломдық жұмыстың немесе есептің 

тақырыбы мен айқындалады. 

 Дипломалды практиканың қорытындылары Дене тәрбиесімен бастапқы әскери дайындық 

кафедрасының мәжілістерінде дипломдық жұмысты алдын ала қорғауда шығарылады. 

 Дипломалды практиканың мақсаты – дипломдық жұмысты (жобаны)  жазудың ақталуы 

 Дипломалды практиканың негізгі міндеттері: 

 -дипломдық жұмыстың (жобаның)  тақырыбы бойынша  практикалық материалдарды 

жинақтау, ӛңдеу  және   жалпылау; 



 -дипломдық зерттеудің тақырыбы бойынша статистикалық мәліметтері мен практикалық 

материалдарды талдау; 

 -дипломдық жұмыстың  (жобаның)   немесе есептің тақырыбы бойынша қорытындыны, 

заңдылықтарды, кепілдемелер мен  ұсыныстарды  тұжырымдау; 

          -дипломдық жұмысты немесе есепті белгіленген талаптарға сәйкес рәсімдеу болып 

табылады 

4. КӘСІПТІК ПРАКТИКА БАҒДАРЛАМАСЫНЫҢ МАЗМҰНЫ 

Мерзімі            Іс-әрекет мазмұны ұйымдастыру әдістері 

1. Оқу-жаттығу практикасы 

 1-апта  

1-2-күн  

Орнықтыру конференциясына қатысу; 

-кәсіптік практика бағдарламасымен танысу; 

-мекеменің ішкі тәртіп ережесімен танысу; 

-қауіпсіздік ережесімен танысу; 

-арнайы спорт кешендерімен танысу; 

Конференция,  

әңгімелесу 

3-4-күн Дене шынықтыру және спорт пәні мұғалімінің немесе 

жаттықтырушының міндеттерімен танысу; 

-жұмыс жоспарларымен танысу; 

-мекеме қызметкерлерімен сұхбатжүргізу, жұмыс 

жүргізу тактикасын меңгеру. 

танысу, әңгімелесу, 

тәжірибе жинақтау 

5-6-күн Оқу жаттығу түрлерімен танысу, ойын түрлері; 

-қозғалыс ойындары; 

-спорттық ойындар; 

-жалпы дене дайындығы 

Жаттығу жұмыстары 

 

2 апта 

7-8-күн 

доптық ойындар: 

-допты алып жүру 

-допты әріптестерге беру; 

-айып добын соғу. 

жаттығу жұмыстары 

 

 

9-10-күн жеңіл атлетика: 

-тӛменгі және жоғарғы старт, старттан шығу; 

-қысқа, орт, ұзақ қашықтыққа жүгіру; 

-ұзындыққа секіру түрлері. 

жаттығу жұмыстары 

11-12-

күн 

саптық дайындық: 

-сапқа тұру, сап түзеу; 

-саптағы дене қимылдарының ерекшеліктері; 

-саптағы қозғалыс әрекеттері бойынша бұйыру 

жаттығу жұмыстары 



командалары. 

 Күнделік толтыруды аяқтау, практикасы есебін жазу Есеп әзірлеу 

2. Психологиялық-педагогикалық практика 

2-курс 

1-апта 

- орнықтыру конференциясына қатысу, кәсіптік 

практика бағдарламасымен танысу; 

- қазіргі мектептегі тәрбие жұмысының жүйесі, оның 

бағыттарымен танысу; 

-  мектептегі мектеп пен отбасы ынтымақтастығының 

кызметі мен формалары. Ата-аналар жиналысын 

ұйымдастыру мен ӛткізу барысы. Тәрбие жұмысының 

тиімділігі мен нәтижесінің диагностикасын жасау; 

Танысу, зерттеу, талдау 

2-апта -  сынып жетекшісінің киын балалармен жұмыс 

жүйесінің барысын бақылау және  талдау жасау;  

- алдыңғы қатарлы педагог-мұғалімдердің 

сабақтарына қатысу; 

-  қазіргі жағдайдағы балалар мен жас ӛспірімдерге 

арналған тәрбие сағатының тақырыптары мен 

ұйымдастырылуын бақылау, талдау жасау; 

-  мектеп оқушыларының ӛзін-ӛзі басқару жүйесінің 

барысы туралы ақпарат жинау,  

-  мектеп оқушыларының бос уақытын тиімді 

пайдаланудың жолдары (үйірмелер, қосымша 

сабақтар, т.б.); 

- мұғалім – оқушы, оқушы – оқушы, ата-ана – 

мұғілім – оқушы қарым-қатынасын зерттеу; 

-шағын топтағы психологиялық қарым-қатынас; 

-педагогикалық практика есебін әзірлеу. 

Талдау, зерттеу, 

бақылау, 

қорытындылау 

3. Педагогикалық практика 

3-курс 

1-апта 

Ұйымдастыру жұмысы: 

- бағыт беру конференциясына қатысу; 

- мектеп директорымен және оның оқу-тәрбие ісі 

жӛніндегі орынбасарымен мектеп жұмысының 

дәстүрі, педагогтар мен оқушылар ұжымы туралы; 

- дене шынықтыру пән мұғалімдерімен, сыныптан 

тыс және мектептен тыс жұмыстарды 

ұйымдастырушымен, сынып жетекшілерімен, 

дәрігерімен, медбикемен сӛйлесу; 

- дене шынықтыру пәнінің оқу-материалдық 

базасымен танысу; 

- практикасы кезінде жеке жұмыс жоспарын жасау; 

- практикасы әдіскері ӛткізетін жиындарға қатысу. 

Танысу, әңгімелесу, 

сұхбаттасу, талдау 



2,3-апта оқу-әдістемелік жұмыс: 

- дене шынықтыру жұмыстын жоспарлау құжаттарын 

зерделеу; 

- дене шынықтыру пәні бойынша сабақ ӛткізу үшін 

жоспар – конспект жасау;  

- бекітіліп берілген сыныпта кемінде 4 сабақ ӛту; 

-мектептің бастапқы әскери дайындық 

оқытушыларының сабақтарына қатысу; 

-оқу-кӛмекші процесінің жекелеген тараптарына 

(сабақтың бӛліктері бойынша уақытты бӛлу, 

оқушылармен қарым-қатынас жасау мәнері т.б.) 

педагогикалық бақылау жасау; 

-дене шынықтыру пәні бойынша кӛрнекі құралдар 

жасауға қатысу; 

-практика алмастыру мақсатында басқа базалық 

мектептердегі практиканттармен араласу. 

Сабақ жүргізу, тәрбие 

сағатын ұйымдастыру, 

сыныптан тыс 

жұмыстарды 

ұйымдастыру, зерттеу 

жұмысын жүргізу  

4- апта - жоспар бойынша бекітілген сыныпта бастапқы 

әскери дайындықтан  сабақ  ӛткізу және 1 ашық сабақ 

(бастапқы әскери дайындық, әскери-патриоттық 

тәрбие бойынша) беру;  

-жоспар  бойынша тәрбие сағаттарын ұйымдастыру 

және 1 ашық тәрбие сағатын ӛткізу; 

- сыныптан тыс жұмыстарды ұйымдастыру; 

- бекітілген сыныпқа және жеке оқушыға  

психологиялық зерттеу жұмысын жүргізуді аяқтау, 

сыныпқа, жеке оқушыға психологиялық мінездеме 

беру; 

-педагогикалық практика есебін әзірлеу. 

- есеп беру құжаттамасын ресімдеу және қорытынды 

конференцияға қатысу. 

Ашық сабақтар ӛткізу, 

зерттеу жұмысын 

жүргізу, есеп әзірлеу  

4.Педагогикалық практика 

4-курс 

1,2-апта 

- мектепте ӛткізілетін педагогикалық кеңеске қатысу; 

- мектеп ұжымы, пән мұғалімі, сынып жетекшісі мен 

сынып оқушыларымен  танысу; 

-алдыңғы қатарлы педагог-мұғалімдердің 

сабақтарына қатысу; 

- бекітілген пән мұғалімі мен сынып жетекшісінің 

құжаттарымен танысу; 

- сынып оқушыларының жеке іс құжаттарымен 

танысу, талдау жүргізу. 

Танысу, әңгімелесу, 

сұхбаттасу, талдау 

3,4,5- 

апта 

- жоспар бойынша бекітілген сыныпта бастапқы 

әскери дайындықтан  сабақ  ӛткізу;   

-жоспар  бойынша тәрбие сағаттарын  ұйымдастыру; 

-сыныптан тыс жұмыстарды ұйымдастыру; 

Сабақ жүргізу, тәрбие 

сағатын ұйымдастыру, 

сыныптан тыс 

жұмыстарды 



- бекітілген сыныпқа психологиялық зерттеу 

жұмысын жүргізу. 

ұйымдастыру, зерттеу 

жұмысын жүргізу  

6,7,8-

апта 

- жоспар бойынша бекітілген сыныпта бастапқы 

әскери дайындық және әскери патриоттық тәрбиеден 

сабақ  ӛткізу және 1 ашық сабақ беру;  

-жоспар  бойынша тәрбие сағаттарын ұйымдастыру 

және 1 ашық тәрбие сағатын ӛткізу; 

- сыныптан тыс жұмыстарды ұйымдастыру; 

- бекітілген сыныпқа және жеке оқушыға  

психологиялық зерттеу жұмысын жүргізуді аяқтау, 

сыныпқа, жеке оқушыға психологиялық мінездеме 

беру; 

-педагогикалық практика есебін әзірлеу. 

Ашық сабақтар ӛткізу, 

зерттеу жұмысын 

жүргізу, есеп әзірлеу  

5. Дипломалды практика (дипломдық жұмысты жазатындар үшін) 

1-апта Бекітілген тақырыбы бойынша материалдарды 

жинақтау, ӛңдеу және жалпылау 

Жинақтау, ӛңдеу 

2-апта дипломдық зерттеудің тақырыбы бойынша 

статистикалық мәліметтері мен практикалық 

материалдарды талдау 

Талдау 

3-апта дипломдық жұмыстың (жобаның) немесе есептің 

тақырыбы бойынша қорытындыны, заңдылықтарды, 

кепілдемелер мен ұсыныстарды тұжырымдау 

Қорытындылау 

4-апта дипломдық жұмысты немесе есепті білгіленген 

талаптарға сәйкес ресімдеу, алдын ала қорғау 

Алдын ала қорғау 

 

 

5. ПЕДАГАГОГИКАЛЫҚ ПРАКТИКАСЫНІҢ ҚОРЫТЫНДЫСЫ БОЙЫНША 

ТАПСЫРЫЛАТЫН ҚҰЖАТТАР 

 

Кәсіптік практикасыден соң студенттерден мынадай құжаттар талап етіледі:  

 

№ Талап етілетін құжаттар Бағалау 

1.  Титул беті   

2.  Жолдама бӛлігі (келу мен кету туралы белгісі бар, мӛр басылған парағы)  

3.  Практика күнделігі (талапқа сай толтыру міндетті) 40 

4.  Дене шынықтыру және спорт  пәнінен ӛткен ашық сабақ  талдамалары 20 

5.  Ашық тәрбие сағатының талдамасы 20 

6.  Практикасы есебін қорғау хаттамасы  

7.  Практикасы кезінде атқарылған жұмыстардың  электронды нұсқасы  CD 

дискіде (практикасы кезінде ӛткен сабақ талдамалары, тәрбие сағатының 

талдамалары, фото суреттері, бейне басылымдары, т.б.)   

20 

 Барлығы 100 

 



 

5. КӘСІПТІК ПРАКТИКАНЫҢ ҚОРЫТЫНДЫСЫ БОЙЫНША 

ТАПСЫРЫЛАТЫН ҚҰЖАТТАР 

 

Педагагогикалық практикадан соң студенттерден мынадай құжаттар талап етіледі 

және бағалау критерийлері: 

 

№ Талап етілетін құжаттар Бағалау 

8.  Титул беті   

9.  Жолдама бӛлігі (келу мен кету туралы белгісі бар, мӛр басылған парағы)  

10.  Практикасы күнделігі (талапқа сай толтыру міндетті) 20 

11.  Дене шынықтыру  пәнін оқу-ұйымдастыру құжаттарының талдамалары 20 

12.  Дене шынықтыру  пәнінен ӛтілген сабақ талдамалары 20 

13.  Ашық тәрбие сағатының талдамасы 20 

14.  Психологиялық мінездеме 1 оқушыға,1 сыныпқа 10 

15.  Практикасы есебін қорғау хаттамасы  

16.  Практикасы кезінде атқарылған жұмыстардың  электронды нұсқасы  CD 

дискіде (практикасы кезінде ӛткен сабақ талдамалары, тәрбие сағатының 

талдамалары, фото суреттері, бейнебасылымдары, т.б.)   

10 

 Барлығы 100 

Оқу практикасынан соң студенттерден мынадай құжаттар талап етіледі және 

бағалау критерийлері: 

1.  Титул беті   

2.  Практикасы күнделігі (талапқа сай толтыру міндетті) 40 

3.  Дене шынықтыру пәнінің мақсаты мен міндеттерін білімі мен дағдысын 

кӛрсете білу. 

20 

4.  Дене шынықтырудан  тәрбие беру бойынша түрлі аудиториядан тыс 

жұмыстар ұйымдастыру мен ӛткізу, ашық тәрбие сағатының талдамасы 

20 

5.  Практикасы есебін қорғау хаттамасы  

6.  Практикасы кезінде атқарылған жұмыстардың  электронды нұсқасы  CD 

дискіде (практикасы кезінде ӛткен сабақ талдамалары, тәрбие сағатының 

талдамалары, фото суреттері, бейнебасылымдары, т.б.)   

20 

 Барлығы 100 

Психологиялық-педагогикалық практикасынан соң студенттерден мынадай 

құжаттар талап етіледі және бағалау критерийлері: 

1. Титул беті 5 

2. Жолдама бӛлігі (келу мен кету туралы белгісі бар, мӛр басылған парағы) 35 

3. Практика   күнделігі (талапқа сай толтыру міндетті) 35 

4.  Мектепте жүргізілген психологиялық зерттеу  әдістерінің талдамалары 25 

Дипломалды практикасынан соң студенттерден мынадай құжаттар талап етіледі 

және бағалау критерийлері: 

1. дипломдық жұмыстың тақырыбы бойынша,   зерттеу кӛкейкестілігімен  

мақсаты бойынша практикалық материалдарды жинақтау, ӛңдеу және 

жалпылау 

20 

2. дипломдық зерттеудің тақырыбы бойынша статистикалық мәліметтері 

мен практикалық материалдарды талдау. 

20 

3. дипломдық жұмыстың немесе есептің тақырыбы бойынша 20 



қорытындыны мен ұсыныстарды тұжырымдау 

4. дипломдық жұмысты немесе есепті білгіленген талаптарға сәйкес 

ресімдеу  

20 

5. Практика күнделігі мен есебін талапқа сай тапсыру  20 

 Барлығы 100 
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ӛзгертулер________________ кафедрасының мәжілісінде қаралды  
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